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Индивидуальный учебный план   

обучения на дому в МБОУ Школа № 139 г.о. Самара на 2024 -  2025 учебный год 

1. ФИО ребенка   

2. Класс 1 

3. Вид программы (рекомендации ПМПК): обучение по АООП НОО 6.3 

 

Предметные области предмет Кол-во 

часов в 

неделю 

Русский язык и литературное чтение русский язык                    3,5 

литературное чтение 2,5 

Иностранные языки иностранный язык      (английский)         - 

Математика и информатика  математика  4 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

окружающий мир 1 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

ОРКСЭ - 

Искусство музыка 0,5 
изобразительное  искусство 0,5 

Технология труд (технология) 0,5 

Физическая культура физическая культура 0,5 

Итого  13 

Коррекционно-развивающие занятия коррекционные занятия с 

психологом 
2 

коррекционные занятия с 

дефектологом 
2 

коррекционные занятия с логопедом - 
Разговоры о важном 1 
  

Итого  5 

Итого  18 
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Индивидуальный учебный план   

обучения на дому в МБОУ Школа № 139 г.о. Самара на 2024 -  2025 учебный год 

1. ФИО ребенка   

2. Класс 1 

3. Вид программы (рекомендации ПМПК): обучение по АООП НОО 7.1 

 

Предметные области предмет Кол-во 

часов в 

неделю 

Русский язык и литературное чтение русский язык                    3,5 

Литературное чтение 2,5 

Иностранные языки иностранный язык      (английский)         - 

Математика и информатика  математика  4 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

окружающий мир 1 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

ОРКСЭ - 

Искусство музыка 0,5 
изобразительное  искусство 0,5 

Технология труд (технология) 0,5 

Физическая культура физическая культура 0,5 

Итого  13 

Коррекционно-развивающие занятия коррекционные занятия с психологом 2 
коррекционные занятия с логопедом 2 
Разговоры о важном 1 
  
  

Итого  5 

Итого  18 
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Индивидуальный учебный план   

обучения на дому в МБОУ Школа № 139 г.о. Самара на 2024 -  2025 учебный год 

1. ФИО ребенка   

2. Класс 2 

3. Вид программы (рекомендации ПМПК): обучение по АООП НОО 7.1 

 

Предметные области предмет Кол-во 

часов в 

неделю 

Русский язык и литературное чтение русский язык                    3,5 

литературное чтение 2,5 

Иностранные языки иностранный язык      (английский)         1 

Математика и информатика  математика  3 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

окружающий мир 1 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

ОРКСЭ - 

Искусство музыка 0,5 
изобразительное  искусство 0,5 

Труд (технология) труд (технология) 0,5 

Физическая культура физическая культура 0,5 

Итого  13 

Коррекционно-развивающие занятия коррекционные занятия с 

психологом 
2 

коррекционные занятия с логопедом 2 
Разговоры о важном 1 
  
  

Итого  5 

Итого  18 
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Индивидуальный учебный план   

обучения на дому в МБОУ Школа № 139 г.о. Самара на 2024 -  2025 учебный год 

1. ФИО ребенка   

2. Класс 3 

3. Вид программы (рекомендации ПМПК): обучение по АООП НОО 6.2 

 

Предметные области предмет Кол-во 

часов в 

неделю 

Русский язык и литературное чтение русский язык                    3,5 

литературное чтение 2,5 

Иностранные языки иностранный язык      (английский)         1 

Математика и информатика  математика  3 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

окружающий мир 1 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

ОРКСЭ - 

Искусство музыка 0,5 
изобразительное  искусство 0,5 

Труд (технология) труд (технология) 0,5 

Физическая культура физическая культура 0,5 

Итого  13 

Коррекционно-развивающие занятия коррекционные занятия с 

психологом 
2 

коррекционные занятия с логопедом 2 
Разговоры о важном 1 
  
  

Итого  5 

Итого  18 
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Индивидуальный учебный план   

обучения на дому в МБОУ Школа № 139 г.о. Самара на 2024 -  2025 учебный год 

1. ФИО ребенка   

2. Класс 2  

3. Вид программы (рекомендации ПМПК): обучение по АООП НОО 6.2 

 

Предметные области предмет Кол-во 

часов в 

неделю 

Русский язык и литературное чтение русский язык                    3,5 

литературное чтение 2,5 

Иностранные языки иностранный язык      (английский)         1 

Математика и информатика  математика  3 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

окружающий мир 1 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

ОРКСЭ - 

Искусство музыка 0,5 
изобразительное  искусство 0,5 

Труд (технология) труд (технология) 0,5 

Физическая культура физическая культура 0,5 

Итого  13 

Коррекционно-развивающие занятия коррекционные занятия с 

психологом 
2 

коррекционные занятия с логопедом 2 
Разговоры о важном 1 
  
  

Итого  5 

Итого  18 
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Индивидуальный учебный план   

обучения на дому в МБОУ Школа № 139 г.о. Самара на 2024 -  2025 учебный год 

1. ФИО ребенка   

2. Класс 4 

3. Вид программы (рекомендации ПМПК): обучение по АООП НОО 7.1 

 

Предметные области предмет Кол-во 

часов в 

неделю 

Русский язык и литературное чтение русский язык                    3,5 

литературное чтение 2,5 

Иностранные языки иностранный язык      (английский)         1 

Математика и информатика  математика  3 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

окружающий мир 1 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

ОРКСЭ - 

Искусство музыка 0,5 
изобразительное  искусство 0,5 

Труд (технология) труд (технология) 0,5 

Физическая культура физическая культура 0,5 

Итого  13 

Коррекционно-развивающие занятия коррекционные занятия с 

психологом 
2 

коррекционные занятия с логопедом 2 
Разговоры о важном 1 
  
  

Итого  5 

Итого  18 
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Индивидуальный учебный план   

обучения на дому в МБОУ Школа № 139 г.о. Самара на 2024 -  2025 учебный год 

1. ФИО ребенка   

2. Класс 4 

3. Вид программы (рекомендации ПМПК): обучение по АООП НОО 7.2 

 

Предметные области предмет Кол-во 

часов в 

неделю 

Русский язык и литературное чтение русский язык                    3,5 

литературное чтение 2,5 

Иностранные языки иностранный язык      (английский)         1 

Математика и информатика  математика  3 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

окружающий мир 1 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

ОРКСЭ - 

Искусство музыка 0,5 
изобразительное  искусство 0,5 

Труд (технология) труд (технология) 0,5 

Физическая культура физическая культура 0,5 

Итого  13 

Коррекционно-развивающие занятия коррекционные занятия с 

психологом 
2 

коррекционные занятия с логопедом 2 
Разговоры о важном 1 
  
  

Итого  5 

Итого  18 
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Индивидуальный учебный план   

обучения на дому в МБОУ Школа № 139 г.о. Самара на 2024 -  2025 учебный год 

1. ФИО ребенка   

2. Класс 4 

3. Вид программы (рекомендации ПМПК): обучение по АООП НОО 6.1 

 

Предметные области предмет Кол-во 

часов в 

неделю 

Русский язык и литературное чтение русский язык                    3 

литературное чтение 2 

Иностранные языки иностранный язык      (английский)         1 

Математика и информатика  математика  3,5 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

окружающий мир 1 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

ОРКСЭ 0,5 

Искусство музыка 0,5 
изобразительное  искусство 0,5 

Труд (технология) труд (технология) 0,5 

Физическая культура физическая культура 0,5 

Итого  13 

Коррекционно-развивающие занятия коррекционные занятия с логопедом 2 
коррекционные занятия с психологом  2 
Разговоры о важном 1 
  
  
  

Итого  5 

Итого  18 
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Индивидуальный учебный план   

обучения на дому в МБОУ Школа № 139 г.о. Самара на 2024 -  2025 учебный год 

1. ФИО ребенка   

2. Класс 2  

3. Вид программы (рекомендации ПМПК): обучение по АООП НОО 6.3 

 

Предметные области предмет Кол-во 

часов в 

неделю 

Русский язык и литературное чтение русский язык                    3,5 

Литературное чтение 2,5 

Иностранные языки иностранный язык      (английский)         - 

Математика и информатика  математика  4 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

окружающий мир 1 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

ОРКСЭ - 

Искусство музыка 0,5 
изобразительное  искусство 0,5 

Труд (технология) труд (технология) 0,5 

Физическая культура физическая культура 0,5 

Итого  13 

Коррекционно-развивающие занятия коррекционные занятия с 

психологом 
2 

коррекционные занятия с логопедом - 
Разговоры о важном 1 
Орлята России 1 
Поиграем, посчитаем 1 

Итого  5 

Итого  18 

 

 


